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      Zarząd O/R Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i

Inwalidów oraz Klub Seniora informują, że w LISTOPADZIE      

                                      2019r. organizują :

06.11.19r -  Spotkanie  temat.,,ROLA WOLONTARIATU” w DKK g.11.00  07.11.19r -  Wyjazd na Lagunę  z  CP godz.9.00
13.11.19r -  Świętujemy,,NIEPODLEGLOŚĆ RP” z Przedszkolem        

                                   Miejskim  nr1 w DKK godz.11.00                                                   14.11.19r -  Wyjazd na Lagunę  z CP godz .9.00
20.11.19r -  Spotkanie temat.Akademia zdrowia ,,Odtruwanie i zakwaszanie  

                                     jelit”w DKK godz .11.00                                                                21.11.19r – Wyjazd na Lagunę  z CP godz.9.00
23.11.19r   - ZABAWA  ANDRZEJKOWA w DKK w godz.od 18do 24.00 
27.11.19r  -  SPOTKANIE NIE ODBĘDZIE SIĘ  z  powodu braku sali
28.11.19r  -  Wyjazd na Lagunę Z CP godz.9.00

                                          K L U B   S E N I O R A
        1.Poniedziałek-Kurs komp.I gr.początk.g.9.00,II gr.zaawans.g.10.40
                  2.Poniedziałek    -Ćwiczenia gimnastyczne  godz.9.30

                  3.Poniedzialek     -Nauka tańca towarzyskiego godz.12.30

                  4.Wtorek             -Warsztaty Zespołu Śpiewaczego godz.9.30
                  5.Środa                - Zajęcia Koła literackiego

                  6.Czwartek          - Ćwiczenia gimnastyczne  godz.9.30 (do uzg.)    
                  7.Czwartek          - Koło robótek ręcznych godz.10.00
                                                        UWAGA!
a) Zapraszamy na kursy języków :niemieckiego i angielskiego

                b) Organizujemy Wczasy Bożenarodzeniowe w Niechorze 

                c)Wycieczka 2-dniowa do Drezna na Jarmark  Świąteczny 
                                   Zapisy w biurze. Tel. 91 834 52 22
                d) Przypominamy o zapłaceniu składek za rok bieżący 
                e) Nasza  strona intern. www. pzerii.stargard.pl  
                                                             ZAPRASZAMY

