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WPROWADZENIE

Miejski program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, prreciwdzialania
narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, realizowany
w 2021 r. w Stargardzie, zostal zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, a takze art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
1. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przyjety przez Rade Miejska w Stargardzie uchwatg
Nr XXI11/261/2020 z dnia 22 grudnia 2020 r.

Zadania wynikajagce z Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na 2021 s3 zadaniami wlasnymi gminy i s3 wymienione w ustawie z dnia
26 pazdzienika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz w ustawie z dnia 29 lipca
2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zadania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) podejmowanie dzialan interwencyjnych oraz zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw
oraz 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w tym w szczegélnosci tym, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej, a w szczegélnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie oraz dgzenie do stworzenia i rozwijania systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczeg6lnoscei dla dzieci i mlodziezy,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi i o0sob fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i problemu narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzkw z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dotyczacych zakazu reklamy napojéw alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja sie w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej,

7) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubo6stwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej.

Wigkszos¢ dziatan podejmowanych w 2021 r. w ramach realizacji ww. zadan to dzialania
kontynuowane z lat ubieglych, ale jednoczesnie modyfikowane zgodnie z potrzebami lokalnej
spotecznosci oraz zgodnie z przyjetymi strategicznymi kierunkami.

Ponadto sa one kompatybilne z zadaniami dot. wspierania rodziny okreslonymi
w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz
z zadaniami z zakresu zdrowia publicznego okre$lonymi w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r.
o zdrowiu publicznym.



I. OPIS REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ZADAN UJETYCH W MIEJSKIM
PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII I PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA ROK 2021

1. W zakresie realizacji zadania: podejmowanie dzialan interwencyjnych oraz
zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz oséb zagrozonych uzalezmieniem
podjeto nizej wymienione dzialania.

1.1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzila
postepowania wyjasniajace w sprawach osob, co do ktorych zaistnialo podejrzenie,
zew zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja rozklad Zycia
rodzinnego, demoralizuja matoletnich, uchylajg si¢ od pracy albo systematycznie
zakldcajg spokoj lub porzadek publiczny.

Whnioski o podjecie przez Komisje ww. postepowant wplywaly najczedcie)
od oséb fizycznych, pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy Komendy Powiatowej
Policji w Stargardzie, czlonké6w grup roboczych powolanych przez Zespot
Interdyscyplinarny, Sadu Rejonowego III  Wydzialu Rodzinny 1 Nieletnich
w Stargardzie, kuratora zawodowego.

W przypadku uprawdopodobnienia naduzywania alkoholu przez osobe, ktdrej dotyczylo
postepowanie, Komisja za gtéwny cel stawiata sobie zmotywowanie jej do dobrowolnego
podjecia leczenia odwykowego. Odmowa skutkowata skierowaniem osoby na badanie
do biegtych (lekarza psychiatry i psychologa) celem rozpoznania, czy jest ona
uzalezniona od alkoholu. Jednoczesnie, gdy zaistniala potrzeba, jeden z czlonkow
Komisji przeprowadzal wywiad. Stwierdzenie wystgpowania zespolu zaleznosci
alkoholowej z jednoczesnym podtrzymywaniem odmowy dobrowolnego podjgcia
leczenia skutkowalo skierowaniem wniosku do sadu o wydanie postanowienia
0 obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Podstawowe dane za 2021 r.:

| Liczba prowadzonych spraw przez Komisj¢ w 2021 r. 221
w tym:
- liczba postepowan wszczetych przez Komisje w 2021 r., 130
- liczba postepowan kontynuowanych z lat poprzednich. 91
Liczba 0s6b skierowanych na badanie do bieglych celem wydania 5

opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu (dotyczy post¢powarn
wszezetych w 2021 r. i kontynuowanych z lat ubieglych).
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wydanie postanowienia 27
o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu (dotyczy
postepowan wszczetych w 2021 r. i kontynuowanych z lat ubiegtych).
Liczba spraw umorzonych przez Komisj¢ w 2021 r. (np. z powodu 78
wycofania wniosku przez osobe zglaszajaca, nie stwierdzenia ZZA,
nie uczestniczenia os6b zainteresowanych i cztonkéw rodziny

W postepowaniu prowadzonym przez Komisj¢).

Liczba posiedzen Komisji w 2021 r. 50

Koszt realizacji zadania wyniost 201.960,32 zl.



1.2.

1.3.

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia, obok $wiadczen
zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowych programéw psychoterapii uzaleznien
na podstawie kontraktu zawartego z Narodowym Funduszem Zdrowia, realizowata takze
na zlecenie Miasta dzialania zmierzajace do zwiekszenia dostepnosci pomocy
terapeutycznej i  rehabilitacyjnej dla  o0s6b  uzaleznionych od  alkoholu
1 wsp6tuzaleznionych bedacych mieszkaicami Stargardu, prowadzac:

1) dzialania skierowane do dorostych o0s6b uzaleznionych od alkoholu, a takze dla osob
stosujacych przemoc, w ramach ktérych prowadzone byly: grupa motywacyjna i trening
umiejetnosei spotecznych,

2) dzialania skierowane do dorostych os6b wspétuzaleznionych, w tym takze oséb
doswiadczajacych przemocy, w ramach ktérych prowadzone byly: grupa ToZWoju
osobistego, trening asertywnosci, grupa dla dorostych dzieci alkoholikéw
1 grupa rozwoju kompetencji rodzicielskich.

Realizacjg ww. programéw zajmowalo si¢ czterech specjalistow:

- certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, socjolog,

- certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, socjoterapeuta,

- certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, terapeuta dzieci i mtodziezy,

- certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog,

W 2021 r. od stycznia do grudnia z ww. dzialah w Przychodni skorzystalo 55 os6b,
w tym 34 osoby z giéwnym rozpoznaniem wspo6iuzaleznienia i 21 oséb z gléwnym
rozpoznaniem uzaleZnienia.

W zwigzku z ogloszona pandemig koronawirusa SARS-Cov2 Przychodnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéhuzaleznienia funkcjonowata z uwzglednieniem rezimu
sanitarnego i z ograniczeniem liczebnosci grup.

7 budzetu Miasta wydano na ww. cel kwote 30.000 zi.

Stowarzyszenic MONAR od stycznia 2021 r. prowadzilo na zlecenie Miasta Punkt
profilaktyczno — konsultacyjny dla os6b uzywajacych substancji psychoaktywnych
i ich rodzin, prowadzgc dziatania skierowane do 0s6b:

- z problemem narkotykowym, tj. eksperymentujacych z narkotykami, naduzywajacych
narkotykéw oraz uzaleznionych od narkotykéw,

- uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje od substancji psychoaktywnych,

- wspoluzaleznionych, tj. rodzicéw, rodzenstwa, partneréw i innych pozostajacych
w bliskich relacjach z osobami uzywajacymi narkotykéw.

Ww. dzialania realizowato trzech specjalistow:

-w trakcie szkolenia specjalisty z zakresu terapii uzaleznien,

-certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznieni, posiadajacy certyfikat Candis,
-certyfikowany specjalista terapii uzaleznien.

W 2021 r. z ww. dzialaf skorzystalo Iacznie 236 0s6b, przy czym jedna osoba mogla
uczestniczy¢ w kilku dziataniach.



1.4,

1.5.

Metoda pracy z klientem Liczba Liczba godzin
uczestnikow
Poradnictwo 104 154
Interwencja kryzysowa 49 61
Konsultacje specjalistyczne 32 50
Rozmowa motywujaca 16 26
Terapia indywidualna 17 110
Kierowanie do innych placéwek 7 -
Terapia Candis 7 90
Wsparcie procesu readaptacji 8 17
Razem 240 508
Koszt realizacji zadania wynio6st 40.000 zl.
Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta "ALA" stwarzalo srodowisko

alternatywne skierowane do abstynentéw, osob uzaleznionych i ich rodzin oraz
promowalo zdrowy styl zycia, dajac mozliwo$¢ uczestnictwa mieszkaicom miasta
w przedsiewzieciach edukacyjnych, integracyjnych, profilaktycznych, a w szczego6lnosei
w grupach samopomocowych, ktorych celem jest pomoc osobom dotknigtym réznego
rodzaju problemami alkoholowymi, m.in. w:

-grupie wsparcia,

-grupie ,,AA”,

-grupie ,,Al. — Anon”.

Lacznie w grupie wsparcia wziglo udzial 20 oséb, osoby te byly objete dziataniami
rehabilitacyjnymi z zakresu uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

Ze spotkan w grupach samopomocowych oraz dzialan edukacyjnych, integracyjnych
i profilaktycznych skorzystato 50 uczestnikéw, przy czym jedna osoba mogta bra¢ udziat
w kilku spotkaniach grup. Przed spotkaniami grup realizowane bylo poradnictwo
indywidualne prowadzone przez terapeute uzaleznien. W sumie w 2021 r. udzielono 193
porad dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Koszt realizacji zadania w 2021 r. wyniést 50.000 zk

W 2021 r. w ramach porozumienia z Gming — Miasto Szczecin, za posrednictwem
Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Szczecinie, wspierano realizacje
programu edukacyjno — motywacyjnego dla os6b nietrzezwych z terenu Gminy - Miasta
Stargard. Szczecifiskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien — Dzial Pomoc, Osobom
Nietrzezwym — izba wytrzezwien w 2021 r. przyjelo 97 oséb z terenu naszego miasta.
Z kazda z tych os6b prowadzone byly rozmowy majace na celu uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zmotywowanie do skorzystania z oferty
instytucji i organizacji znajdujacych si¢ na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego
zajmujacych sic wsparciem, leczeniem i problemami osob uzaleznionych od alkoholu.

Na ww. cel przekazano dotacj¢ w wysokosci 26.730 zl.



2.1.

1)

2)

W zakresie realizacji zadania: udzielanie rodzinom, w tym w szczegélnosci tym,
w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
oraz dazenie do stworzemia i rozwijania systemu przeciwdzialania przemocy
W rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie podjeto niZzej wymienione
dzialania.

W 2021 r. na terenie Stargardu funkcjonowaly cztery placowki wsparcia dziennego:

Harcerska Swietlica Srodowiskowa »1rzepak” prowadzona przez Choragiew
Zachodniopomorskag ZHP Hufiec Stargard, realizowata zajecia w formie podwoérkowej
dla dzieci i mlodziezy z terenu Stargardu pochodzacych z rodzin dysfunkcyijnych,
bedacych w kryzysie. Zajecia w $wietlicy prowadzone byly metodg harcerska, to znaczy,
ze dzieci niezrzeszone w grupie harcerskiej mogly wspélnie z nimi braé udzat
W przedsigwzigciach typowo harcerskich, tj. zbiérkach zuchowych, harcerskich. Ponadto
w Swietlicy Trzepak prowadzone byly zajecia animacyjne, ogélnorozwojowe, z ktérych
skorzystato 87 dzeci. Dla dzieci pochodzacych z rodzin z problemami dotyczacymi
uzaleznien, zagrozonych przemoca i wykluczeniem spolecznym realizowane byly zajecia
socjoterapeutyczne. Pracownicy placéwki pozostawali w ciaglym kontakcie z rodzicami
dzieci, dzigki czemu otrzymywali oni wsparcie oraz wzmocnila si¢ ich rola
w wychowaniu dzieci. Uczestnictwo w zajeciach umozliwilo dzieciom i mlodziezy
poznanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, wyeliminowanie negatywnych
zachowar, podniesienic poczucia wlasnej wartosdci, umigjetnosci 1 samooceny.
W zwigzku z ogloszona pandemia koronawirusa SARS-Cov-2, decyzja Wojewody
Zachodniopomorskiego, w okresie od 1 stycznia do 14 lutego 2021 r. dzialalnosé
stacjonarna placowek wsparcia dziennego zostata ograniczona do zaj¢¢ w formie zdalnej
za pomocg komunikatorow.

Koszt realizacji zadania wyni6st 15.000 z1.

Towarzystwa Przyjaciot Dzieci Zachodniopomorski Oddziat Regionalny w Szczecinie
prowadzilo dwie placowki w formie opickuficze;] (przy ulicy 11 Listopada 22
i przy ulicy Marii Konopnickiej 1) oraz Jedna w formie podwoérkowej (przy ulicy
R. Traugutta 16/1). Towarzystwo Przyjaciél Dzieci realizowato programy obejmujace
pracg opiekuriczo-wychowawcza w formie podworkowej dla dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym, pochodzacych z rodzin z problemami dotyczacymi uzaleznieri, zagrozonych
przemocg i wykluczeniem spolecznym, zagrozonych umieszczeniem w pieczy
zastgpczej. W ramach realizacji programu socjoterapeutycznego dzieci uczestniczyly
w réznych formach zaje¢, w szczegélnosci zajeciach tanecznych, socjoterapeutycznych
z profilaktykg uzaleznien, integracyjnych, animacyjnych i wychowawczych,
otrzymywaly takze pomoc w nauce. W 2021 r. z opieki w ww. placowkach skorzystato
85 wychowankéw. Uczestnictwo w zajeciach umozliwito dzieciom podniesienie
ich poczucia wiasnej wartosci i samooceny, a tym samym wiary we wlasne sily
i mozliwosci. Uczestnicy placéwek poznali konstruktywne sposoby odreagowania napie¢
zwigzanych z trudnymi sytuacjami w rodzinie, czy w srodowisku szkolnym. Dzialania
opiekuiczo ~ wychowawcze podejmowane w placowkach mialy réwniez
na celu wspieranie calej rodziny w szczegélnoscei poprzez prowadzenie indywidualnych
rozméw z rodzicami, podczas ktérych oferowano pomoc oraz informowano rodzicéw
0 rozwoju i postepach dzieci.

Koszt realizacji zadania wyniést 80.000 z1.



2.2.

3.1.

Osobom dotknietym przemocg w rodzinie, w szczegdlnosci kobietom i kobietom

z dzieémi, pozbawionym schronienia bedgcym w sytuacji kryzysowej, w wyniku

zagrozenia bezpieczefistwa zdrowia, a niekiedy zycia, ktére nie mogly przebywaé

w swoich mieszkaniach, zapewniono mozliwo$é skorzystania z miejsc noclegowych

w Gminnym o$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i kobiet lub kobiet

z dzieémi pozbawionych schronienia i jednoczesnie szerokie wsparcie psychologiczno —

terapeutyczne. Prowadzenie Osrodka zostalo zlecone przez Miasto Caritas Archidiecezji

Szczecifisko — Kamienskiej, natomiast bezposrednim realizatorem zadania bylo Centrum

Socjalne Caritas. W 2021 r. w Gminnym osrodku wsparcia udzielono schronienia

35 osobom. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Stargardzie wydat 35 skierowan dla

23 kobiet i 12 dzieci pozbawionych schronienia.

Pomoc osobom, ktére korzystaly z ww. miejsc, obejmowala:

- udzielenie schronienia calodobowo we wszystkie dni tygodnia,

- wyzywienie — 3 positki dziennie, w tym jeden goracy (dla dzieci 4 positki),

- dostarczanie $rodkoéw czystosci i higieny osobistej,

- dorazna pomoc materialng (np. w postaci ubraf),

- instrukcje jak postepowaé w sytuacjach niebezpiecznych w kontakcie z agresorem,

- pomoc w formie sporzadzania pism urzedowych,

- pomoc w dotarciu do wlasciwych instytucji i poradni,

- pomoc w uzyskaniu przyshugujacych $wiadczen i regulacji sytuacji spoteczno-prawnej,

- objecie dzieci opieka z elementami socjoterapii,

- wsparcie matek w procesie wychowania dzieci,

- wsparcie terapeutyczne, socjalne, diagnoze¢ terapeutyczng i udzial w zajgciach
indywidualnych badz grupowych,

- aktywizacje zawodowa poprzez uczestnictwo w Centrum Integracji Spotecznej,

- podnoszenie umiejetnosci w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego poprzez
tzw. zajecia reedukacyjne — uczestnictwo w pracach na rzecz Osrodka (sprzatanie,
przygotowywanie positkow).

Ponadto w ramach Gminnego osrodka wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i kobiet

lub kobiet z dzieémi pozbawionych schronienia funkcjonowal przyjazny pokéj

przestuchan dla dzieci — ofiar przemocy. Pokéj utworzony w 2008 r. przy wsparciu
finansowym Miasta zostal udostgpniony organom prowadzacym postgpowanie karne

w sprawach dotyczacych przemocy wobec dzieci. Z pokoju przeshuchan korzystat Sad

Rejonowy w Stargardzie. Lacznie w 2021 r. przeprowadzono w pokoju 52 przestuchania

dzieci, wéréd ktorych bylo: 19 w wieku 5-10 lat, 30 w wieku 10-15 lat, 3 w wieku

15 lat i wigcej.

Koszt realizacji zadania wyniost 420.000 zl.

W zakresie realizacji zadania: prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo — rekreacyjnych podjeto nizej
wymienione dzialania.

W 2021 r. w stargardzkich szkotach realizowane byly programy z zakresu uzaleznien
,,Spojrz inaczej” oraz ,,Spdjrz inaczej na agresjg".

Program zaje¢ wychowawczo — profilaktycznych ,Spéjrz inaczej” to propozycja
systematycznej pracy dla dzieci i mlodziezy ze szkét podstawowych. Program jest
podzielony na dwie czesci tj. pierwsza cz¢$¢ dla klas I-I11 i druga czgé¢ dla klas IV-VIIL

7



Teoretyczng podstawa oddzialywan jest psychologia humanistyczna. Zostal sprawdzony
w warunkach polskich szkét, dajac dobre efekty wychowawcze i profilaktyczne. Celem
programu zaje¢ wychowawczo — profilaktycznych »SpOj1Z inaczej” jest wywarcie
wplywu na dziecko, aby radzilo sobie lepiej, bez nadmiernego napiecia
z rozwigzywaniem probleméw, ktérych dostarcza mu zycie, aby rozumiato siebie, umiato
wspblzy¢ z innymi i potrafilo réwniez w samym sobie znajdowac¢ oparcie w trudnych
sytuacjach. Zakladajgc, ze jednym z podstawowych zrédet uzaleznieri jest zla adaptacja
do r6l i warunkoéw zyciowych, profilaktyka uzaleznien powinna koncentrowaé si¢ na
ksztaltowaniu osobowosci dziecka od najmlodszych lat pobytu dziecka w szkole,
wspieraniu jego rozwoju zar6wno przez tresci programowe, jak réwniez osobisty kontakt
z nauczycielem. Natomiast program ,,Spéjrz inaczej na agresje” to autorski program
profilaktyczny autoréw programu ,,Spéjrz Inaczej” bedacy poszerzeniem jego tresci
o problematyke edukacji profilaktycznej w zakresie zapobiegania agresji i przemocy
wsrod milodziezy. Przeznaczony jest do realizacji z klasami/grupami uczniéw w wieku
12-15 lat (klasy VI-VIII szkoly podstawowej). Program jest ukierunkowany
na wspieranie dzieci w srodowisku szkolnym, ktére w tym okresie rozwojowym staje sie
naturalnym miejscem rozwijania umiejetnosci psychospotecznych. Akcentuje si¢ w nim
znaczenie empatii i pomagania innym oraz wprowadzania norm zachowania
wykluczajgcych agresje. Gléwnym celem programu ,,Spéjrz inaczej na agresje" jest
poglebienie wiedzy i refleksji na temat zlosci, agresji 1 przemocy oraz uczenie sie
konstruktywnych  sposobéw reagowania. Ponadto zapobieganie zachowaniom
ryzykownym i destrukcyjnym w wieku szkolnym, poprzez rozwijanie kluczowych
umiejetnosci  psychospolecznych dla tego okresu rozwojowego 1 ksztaltowanie
prawidlowych relacji z rowiesnikami.

Niniejsze programy realizowane sg w stargardzkich szkolach podstawowych przez
przeszkolonych nauczycieli bedgcych wychowawcami klas.

Liczbg uczestnikéw programu w 2021 r. przedstawia ponizsza tabela:

Rok kalendarzowy Rok szkolny Liczba o0séb objetych ﬁ
programem

I pétrocze 2021 r. IT pétrocze 2020/2021 Szkoly Podstawowe:
klasy I - 686

klasy II - 687

klasy IT - 672

klasy IV - 592

klasy V - 385

klasy VI - 974

klasy VII - 872

klasy VIII - 586

II péirocze 2021 r. I pélrocze 2021/2022 Szkoly Podstawowe:
klasy I - 669
klasy IT - 681
klasy IIT - 689
klasy IV - 667
klasy V - 590
klasy VI - 389
' klasy VII - 972
klasy VIII - 879 |




3.2.

3.3.

4.1.

W ramach zapewnienia innych dzialan zwigzanych z profilaktykg w 2021 r.
dofinansowano dziatania podejmowane przez Stowarzyszenie ,Potrzebny Dom”
pt.: ,,Organizacja ferii zimowych i wakacji letnich dla dzieci i mlodziezy z Osiedla
Lotnisko i z Kluczewa” w ramach, ktérych zorganizowano wypoczynek dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych podczas ferii zimowych i wakacji. Podczas ferii zimowych,
tj. od 11 stycznia 2021 r. do 15 stycznia 2021 r. zrealizowano lacznie 35 godzin zajgc,
w ramach, ktdrych zorganizowano gry i zajecia $wietlicowe, zajecia sportowo —
rekreacyjne, konkursy tematyczne oraz wycieczki. Wyzej wymienionymi dziataniami
objeto okoto 22 dzieci w wieku od 7 do 15 lat. Natomiast podczas wakacj, tj. od 5 lipca
2021 r. do 16 sierpnia 2021 r. zrealizowano 240 godzin zaje¢, w ramach ktorych
zorganizowano zajecia sportowo-rekreacyjne, $wietlicowe, edukacyjno - przyrodnicze,
zajecia w Muzeum i Ksigznicy oraz wycieczki. Niniejszymi dziataniami objeto 66 dzieci
w wieku od 7 do 15 lat.

Koszt realizacji ww. zadania wyniésk: 28.000 zl.

W ramach podejmowania wraz z innymi podmiotami przedsigwzie¢ majacych na celu
promocje zdrowego stylu zycia i edukacj¢ spoteczna:

1) zorganizowano kampani¢ edukacyjno-informacyjng w ramach Migdzynarodowego
Dnia bez Przemocy majgcg na celu zwigkszenie uwagi spoleczefistwa
na zjawisko przemocy oraz przekazanie informacji o dostgpnych formach pomocy dla
rodzin z problemem przemocy w Stargardzie. W ramach niniejszej akcji mieszkancy
Stargardu borykajacy si¢ z problemem przemocy mogli znalezé odpowiedzi
na nurtujace ich pytania w tym zakresie za posrednictwem audycji w lokalnym radiu,
poradnika ,,Rodzina z problemem przemocy” oraz spotow dotyczacych przemocy
udostepnionych na stronie www.stargard.pl,

2) Stowarzyszenie MONAR zorganizowalo kampani¢ spoleczng ,Surfuje¢ z glowg”
skierowang do dzieci i mlodziezy ze Stargardu, ktorej gtéwnym celem bylo pokazanie
ryzyka jakie niesie ze soba nadmierne i niekontrolowane korzystanie z sieci, przy
jednoczesnym zachecaniu mlodziezy doszukania poza $wiatem wirtualnym
alternatywnych form spedzania czasu wolnego. W ramach niniejszej akcji
zorganizowano szkolenie w formie warsztatowej dla 18 nauczycieli/pedagogow
i konkurs plastyczny dla dzieci 1 mlodziezy ze stargardzkich szkot
podstawowych. Ponadto stworzono fanpage na Facebooku ,,Surfuje¢ z glows”, kanat
na platformie Youtube oraz przygotowano filmy, plakaty i opaski silikonowe
promujace kampani¢. Lacznie dziataniami objeto okoto 500 uczniéw z klas VI-VIIL

Koszt realizacji ww. zadania w 2021 r. wyniost: 20.075 zi

W zakresie realizacji zadania: wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen
i osob fizycznych, sluiacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, problemu
narkomanii oraz problemu przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie podjeto nizej wymienione dzialania.

W 2021 r. Miasto Stargard zlecilo Caritas Archidiecezji Szczecifisko — Kamienskiej
zadanie polegajace na: ,,Prowadzeniu dzialan majacych na celu rozwiagzy wanie problemu
bezdomnosci 0s6b uzaleznionych”. W ramach tego zadania:

a) zabezpieczono 24 miejsca dla bezdomnych mezczyzn z uzaleznieniem od alkoholu



4.2.

-z ushug schronienia skorzystato 46 mezczyzn,

b) w schronisku przeprowadzone byly zajecia:

-grupy edukacyjno — motywacyjnej animowanej przez terapeute uzaleznien, ktory
przyjmowat 2 razy w miesigcu i wypracowat 96 godzin w formie zajeé grupowych oraz
indywidualnych. W zajeciach grupowych uczestniczylo 20 mezczyzn, natomiast
w indywidualnych — 18 mezczyzn,

-grupy ..spoleczno$¢” prowadzona przez psychoterapeute, ktéry przyjmowal 2 razy
w miesiacu i wypracowat 40 godzin. W zajeciach uczestniczyto 35 mezezyzn,

¢) sprawowana byla opieka zdrowotna przez pielegniarke pracujaca w schronisku érednio
6 godzin w miesigcu — lacznie 72 godziny. Pomoc w sytuacjach naglych zostala
udzielona dla 10 mieszkancéw schroniska, 8 0s6b zostato zarejestrowanych do lekarza
pierwszego kontaktu oraz 4 osoby do lekarza specjalisty,

d) zrealizowano Plan Dziatani Aktywizacyjnych, z ktérego skorzystato 35 mezczyzn oraz
Indywidualny Plan Wychodzenia z Bezdomnosci, z ktérego skorzystalo 5 m¢zczyzn;

e) 7 mezczyzn podjelo aktywno$é zawodowa w Centrum Integracji Spotecznej,
a 3 mezczyzn podjeto zatrudnienie,

f) prowadzone byly przez psychologa sesje indywidualne z mieszkaficami schroniska.
Z pomocy skorzystato 11 mezczyzn,

g) zatrudniono 3 opiekundéw w 3 mieszkaniach wspomaganych, w ktérych przebywato
8 0sdb,

h) zatrudniono 2 streetworkeréw, ktorzy pracowali na ulicach Miasta po 6 godzin
dziennie od poniedziatku do pigtku. Spotykali sie oni z osobami bezdomnymi
w miejscach niemieszkalnych. Motywowali osoby bezdomne, czesto uzaleznione,
do zmiany sposobu Zycia, do zamieszkania w schronisku, gminnym osrodku wsparcia
badZ nocowania w ogrzewalni lub noclegowni,

i) funkcjonowata ogrzewalnia, ktérej celem bylo nie tylko zapewnienie schronienia
osobom bedacych pod wplywem alkoholu, ale takze motywowanie ich do podjecia
leczenia oraz informowanie o mozliwoséci skorzystania z pomocy w instytucjach
i organizacjach §wiadczacych pomoc osobom bedacych w kryzysie znajdujgcych
si¢ na terenie Stargardu — z uslug ogrzewalni skorzystalo 167 oséb, w tym:
144 mezczyzn i 23 kobiety,

J) zapewniono funkcjonowanie lazni raz w tygodniu, z ktérej skorzystalo 30 oséb,
ponadto 10 oséb wymienito zabrudzong odziez.

Koszt realizacji ww. zadania w 2021 r. wynidst: 256.500 z1

W 2021 r. w stargardzkich szkotach zorganizowano szkolenie:
1) ,,Spojrz Inaczej”, uzupelniajace wiedzg z zakresu realizacji programu ,,Spdjrz
Inaczej”, w ramach ktérego przeszkolono 31 nauczycieli, bedgcych wychowawcami,
2) ,Spojrz Inaczej na agresj¢”, ktore jest kontynuacja programu wychowawczo-
profilaktycznego ,,Spojrz inaczej”, w ramach ktérego przeszkolono 21 nauczycieli,
bedacych wychowawcami.
Wyzej wymienione programy, rekomendowane sa przez Panstwowsa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii. Systematyczne szkolenie pozwala na realizacje powyzszych programdow
na wszystkich poziomach klas w stargardzkich szkotach. Program »3p0jrz Inaczej”
realizowany jest w stargardzkich szkolach od 2014 r. przez przeszkolonych nauczycieli
bedacych wychowawcami klas. Ponadto co roku prowadzona jest ewaluacja
realizowanych programow.
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4.3.

5.1.

5.2

Koszt obu szkolen wyniost: 24.776,83 zl.

W 2021 r. Miasto Stargard zlecilo Stowarzyszeniu Nauczycieli i Rodzicow Dzieci
ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi zadanie polegajace na ,Wczesnym
wspomaganiu rozwoju dzieci” w tym dzieci z alkoholowym zespotem plodowym
(zespolem FAS). Gléwnym celem realizacji zadania bylo usprawnienie zaburzonych
funkcji zyciowych dzieci poprzez ustalenie wielospecjalistycznej i kompleksowe;j
diagnozy =zaburzen rozwoju dziecka, opracowanie przez zespot specjalistow
indywidualnego programu terapeutycznego oraz prowadzenie réznorodnych form terapii
i modyfikowanie ich zgodnie z aktualnymi potrzebami dziecka.

Koszt realizacji ww. zadania wyniost: 4.000 z1.

W ramach realizacji zadania: podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dotyczacych zakazu reklamy napojow
alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat
18, na kredyt lub pod zastaw oraz wyst¢gpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego podj¢to nizej wymienione dzialania.

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dokonywali
kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania przez sprzedawcow i wlascicieli przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Czionkowie Komisji przeprowadzili
w 2021 1. tacznie 9 kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Komisja opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
pod katem zgodnosci lokalizacji punktéw ubiegajacych si¢ o niniejsze zezwolenie
z obowiazujacymi przepisami. W 2021 r. Komisja wydata 56 opinii pozytywnych.

W ramach realizacji zadania: wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej podje¢to nizej
wymienione dzialania.

Caritas Archidiecezji Szczecinsko - Kamienskiej prowadzito w 2021 r. Centrum
Integracji Spotecznej dla o0s6b wykluczonych spolecznie w ramach, ktorego
funkcjonowaty dwie grupy:
1) opiekunek o0s6b zaleznych — realizujaca ustugi opiekuncze na rzecz mieszkancow,
2) remontowo — porzgdkowg $wiadczaca gtownie ustugi w zakresie sprzatania.
W 2021 r. lacznie w dzialaniach CIS-u bralo udziat 69 uczestnikéw (w tym 4 osoby
z edycji 2019 1., 22 osoby z edycji 2020 r. i 43 osoby z edycji 2021 r.) z tego:
-8 0s6b ukonczylo zajecia,
-14 0s6b zrezygnowaly z udzialu w programie CIS-u,
-13 0séb zostalo wykluczonych z programu CIS-u z powodu nieobecnosci,
-9 0s6b nie ukonczylo okresu probnego w programie CIS-u z powodu nieobecnosei,
-25 0s6b kontynuuje uczestnictwo w programie w 2022 r.
Dziatania podjete w ramach reintegracji zawodowej i spotecznej w 2021 r. to:
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-zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,

-zajecia terapeutyczne,

-zajecia prowadzone z pracownikiem socjalnym,

-kurs obstugi komputera.

Zajecia mialy na celu zmiane postawy w stosunku do siebie i do otoczenia. Poprzez
aktywna prace warsztatowa, beneficjenci stali sic bardziej komunikatywni, wrazliwi,
otwarci, nabyli umiejgtnosci zwiazane z poruszaniem si¢ na rynku pracy. Uczestnicy
zdobyli wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Po zakonczeniu programu reintegracji spoleczno - zawodowej 9 o0s6b podjeto
zatrudnienie.

Na dziatalno$¢ CIS-u przekazano kwote 223.300 z1.

7. W ramach realizacji zadania: pomoc spoleczna osobom uzaleznionym
i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym
i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej podjeto nizej wymienione dzialania.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Stargardzie w 2021 r. udzielil pomocy
69 rodzinom (86 osobom) z uwagi na wystepujacy w nich problem alkoholowy,
7 rodzinom (7 osobom) z uwagi na problem narkotykowy i 22 rodzinom (62 osobom)
z uwagi na problem przemocy w rodzinie. Osoby te korzystaly z réznych form pomocy,
w tym:
-Swiadczen pomocy spolecznej,
-$wiadczen rodzinnych i wychowawczych,
-dodatkéw mieszkaniowych,
-dozywiania i innej pomocy rzeczowe;.
Ponadto prowadzono poradnictwo specjalistyczne dla ww. oséb w szczegllnosci prawne,
psychologiczne i rodzinne.

I. PROGRAM ,,SZKOLA, RODZINA, SRODOWISKO”.

W 2021 r. priorytetowym dzialaniem w zakresie profilaktyki byla realizacja programu ,,Szkola,

Rodzina, Srodowisko”. Idea tego programu to stworzenie dzieciom i mlodziezy alternatywnych
form spedzania wolnego czasu, a ich rodzinom zapewnienie szerokiej pomocy psychologiczno-
terapeutycznej. Edukacyjne programy profilaktyczne, realizowane w szkolach, dajg dzieciom
odpowiednia wiedzg w zakresie problemu alkoholowego i umiejetno$é dokonywania
odpowiednich wyboréw, natomiast dzialania podejmowane w ramach niniejszego programu
daja mozliwos¢ realizowania tych wyboréw i aktywnego spedzania czasu wolnego. Poza ww.
celem program ten spetnia takze jeszcze inng istotna role — daje wszystkim podmiotom, ktore
zajmujg si¢ pomoca rodzinom pozostajacym w kryzysie, mozliwosé interdyscyplinarnej pracy,
co czyni ich pomoc bardziej efektywna, skuteczna i przede wszystkim szybsza.

W ramach programu ,.Szkola, Rodzina, Srodowisko” 2021 r. podejmowano nastepujgce

dziatania:
1) realizowano réznorodne zajecia sportowe w okresie od czerwca do grudnia 2021 r.
dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta Stargard majace na celu stworzenie alternatywnych

12



form spedzania czasu wolnego. Dzieci mialy mozliwo$¢ uczestniczenia w zajgciach
sportowych  oferowanych przez stargardzkie kluby sportowe dostosowane
do indywidualnych potrzeb dziecka. Zajecia sportowe mialy na celu zaopiekowanie
si¢ dzieckiem i zminimalizowanie brakéw wychowawczych objawiajacych si¢ czgsto
agresywng postaws, znalezienie alternatywy spedzania czasu wolnego po szkole
w atrakcyjny sposéb, co w rezultacie mialo doprowadzi¢ do zmniejszenia skali
aspolecznych zachowan uczniéw, wandalizmu, przestgpczosci wéréd dzieci i miodziezy.
W okresie od czerwca do grudnia 2021 r. odbylo si¢ 3.589 godzin zaje¢, w ktérych brato
udzial 745 uczestnikéw,

2) Zespdt Interdyscyplinarny, zajmujgcy si¢ przemocg w rodzinie, realizujac obowiazki
wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w 2021 r. odbyt 19
gléwnych posiedzefi. Do Zespolu wptyngto 261 formularzy Procedury Niebieskie Karty,
z czego 54 jako kolejne zdarzenie w rodzinie. Do pracy z rodzinami, ktérych dotyczyly
Niebieskie Karty, zgodnie z obowiazujaca procedura Zesp6t powolal 206 Grup
Roboczych,

3) ,,Szkota dla Rodzicéw” —prowadzona w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej. Rolg
szkoly jest podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw, zwlaszcza tych, ktorzy
maja problemy w wykonywaniu swojej funkcji rodzicielskiej. Zajecia prowadzone byly
metoda warsztatowz. W 2021 r. zorganizowano 1 edycje Szkoty, w ramach ktérej odbylo
sie 10 spotkan, ktére poprowadzili terapeuta i psycholog. W spotkaniach udziat wzigto 12
rodzicéw, z ktorych 4 ukoficzylo ,,Szkole dla Rodzicéw”;

4) Zespot psychologéw i terapeutéw podejmujacy dziatania skierowane do dzieci i ich
rodzicéw — rodzin dotknietych problemem przemocy i uzaleznien prowadzil porady,
konsultacje, diagnoze¢ 1terap1¢ indywidualng oraz interwencj¢ kryzysowa. Udzielal
poradnictwa osobom i rodzinom przejawiajgcym  trudnosci  dysfunkcyjne
i wychowawcze. Zajmowal si¢ realizacjg grupowych form pracy o charakterze
edukacyjnym, terapeutycznym, profilaktycznym itp. Jednocze$nie w ramach pracy
Zespotu szesciu psychologéw oddelegowanych bylo do pracy w dziewigciu stargardzkich
szkotach, gdzie przeprowadzali oni konsultacje z uczniami, nauczycielami i rodzicami. W
2021 r. przeprowadzono lgcznie 1709 konsultacji, ktére objely 199 rodzin, w tym 951
uczniéw oraz 400 rodzicoéw uczniéw. Ponadto z konsultacji skorzystato 358 nauczycieli.
Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom dzieci, rodzicow i pedagogéw dziatania Zespotu
byly takze dopasowane do zaobserwowanych i zdiagnozowanych potrzeb szkol.
Za obshuge techniczno — organizacyjng Zespotu odpowiedzialny jest Miejski Osrodek
Pomocy Spoleczne;.

Na realizacje ww. Programu wydatkowano kwote 542.520 z1.
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IIl. FINANSOWANIE DZIALAN UJETYCH W MIEJSKIM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA ROK 2021.

Zrédtem  finansowania Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie na rok 2021 byly przede wszystkim dochody wtasne z tytutu oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz inne dochody wtasne Miasta.
Plan wydatkow: 2.048.801,44 z!

Wykonanie wydatkéw: 1.933.862,15
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