
Urząd Miejski w Slal'!łardzie
KANCELARIA OGOLNA

§ I o 1. oa. 20;3
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBUC.amffi.GÓ ,~----.=:-r~

Podpis.
POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w~ pustych polach, zgoonie z i'1struktja,i t.rnieszc:zonym przy poszczegółnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie QIMcl2d<ą. np.: ,,pooierane*/niepct,ieranie"' oznacza, ze należy skleśi; ne.r..iaściNą oct,cMiieclź. pozostawiając
prawidłową. Przykład: "peeieraAie*/niepobieranie...

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji pubHcznej,
do któ!!90 adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania pubłu:znego1>

li. Dane oferenta(-tów)

Prezydent Miasta Stargard

Ochrona i promocja zdrowia, w tym działalność lecznicza

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, nUDW"w KrajowymRejesbze Sądowym lub Innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mai l, maner telefonu

STOWARZYSZENIE: ,,EDUKACJA- ZDROWIE -AKTYWNO$ć• KRS 0000626986

SIEDZIBA: ul. WOJSKA POLSKIEGO 27, 73-110 STARGARD

2. Dane osoby upoważnionej do składania
Elżbieta Drobik - Prezes Stowarzyszeniawyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko,

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
rre1. 609840569, ezastowarzyszenie@onet.pl

Ili. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego
I
2. Tennin realizacji zadania publicznego21

"Zdrowy Senior"

Datarozpoczęc ia j 21-08.2023 I Data
zakończenia

131.10.2023

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca Jegorealizacji)

!Zadanie pn. ,,Zdrowy Senior" polegać będzie na zorganizowaniu i koordynacji na terenie Przychodni
fzachód w Stargardzie w dniu 15 września 2023 r. badań profilaktycznych dla mieszkańców miasta
Stargard powyżej 60 r. ż.

~ ramach ww. działania Seniorzy będą mieli możliwość skorzystania m.in. z darmowego badania
poziomu cukru i cholesterolu, testy PSA i TSH, badania słuchu, badania EKG, pomiaru
spirometrycznego, czy badanie składu masy ciała i porady dietetyczna - żywieniowe. Ponadto
rożna zrobić badanie gęstości kości i skonsultować to wszystko z lekarzem. Zadanie realizowane
będzie w ramach obchodów VIII Stargardzkich Dni Seniora.

Oferowane badania przesiewowe umożliwiają szybką reakcję i mogą być podstawą do dalszego
postępowania terapeutycznego, co może przyczynić się do zminimalizowania powikłań wynikających
f chorób cywilizacyjnych. Głównym celem zadania będzie poprawa jakości życia Seniorów, poprzez
możliwość wykrycia choroby w jej wczesnym stadium i pokierowania do odpowiedniego specjalisty.
Seniorzy motywowani będą do odbycia wizyty u lekarza i zadbania o swoje zdrowie, jak również do
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miany np.. nawyków żywieniowych, cz.y też podjęcia aktywności fizycznej.

daniem Stowarzyszenia „Edukacja - Zdrowie -Aktywność" będzie prowadzenie przez jego
członków punktu informacyjnego dla Seniorów oraz kierowanie ich w odpowiednie miejsca, gdzie
będą mogli skorzystać z bezpłatnego badania profilaktycznego.

1> Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie (Oz. U. z 2022 r. poz. 1327).
2l Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego
Planowany poziomosiągnięcia Sposóbmonitorowania rezultatów / źródłoNazwa rezultatu rezultatów (wartość

docelowa) lnfonnacji o osiągnięciu wskaźnika

Przygotowanie planu
działania oraz Dla ok. 100 osób Dokumentacja opisowa i
przeprowadzenie rozmów z fotograficzna
osobami realizującymi
zadanie.
Zakup materiałów i produktów
potrzebnych do realizacji Dla ok. 100 osób Dokumentacja opisowa i
zadania. fotograficzna
Realizacja zadania -
wykonywanie badań, Dla ok. 100 osób Dokumentacja opisowa i
konsultacji oraz porad fotograficzna
medycznych seniorom.
~: Krótka charaktarystyka Oferen1a, jego doświadczeniaw naałizacji działań płal'lowanych w ofercie oraz zasobów, które będi:

wykorzystanew realizacjizadania

Stowarzyszenie EZA przeprowadziło w roku 2017 dwa projekty z UM Stargard, które
~potkały się z bardzo pozytywnym odbiorem mieszkańców naszego miasta. Jeden z tych
projektów był również kontynuowany w roku 2018, a w roku 2019 i 2020 następny projekt
przy wielkim zainteresowaniu mieszkańców. Również w roku 2021 realizowaliśmy projekt z
UM oraz trzy projekty wspólnie z PFRON. Ponadto w roku 2018 wspólnie z Powiatem

!Stargardzkim zrealizowaliśmy projekt dla osób 60 plus, który również okazał się dobrym
pomysłem na spędzenie czasu wolnego dla osób 60 plus. Warto też wspomnieć, że
członkowie Stowarzyszenia EZA na wiele lat przed założeniem Stowarzyszenia
organizowali szkolenia, konferencje, prelekcje dla różnych grup odbiorców. Obecnie już
lako Stowarzyszenie EZA zorganizowaliśmy kilkukrotnie szkolenia dla osób chorych na

Icukrzycę; Dzień Serca; konferencję dla lekarzy i pielęgniarek z podstawowej opieki
~drowotnej, badania przesiewowe, Dzień Zdrowia Seniora w 2022r. Udzielamy wsparcia w
siedzibie stowarzyszenia potrzebującym osobom - udzielamy porad dietetycznych, porad
dotyczących spraw społecznych, w sprawach skomplikowanych kierujemy do
odpowiednich instytucji. .. )
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość Z dotacji Z innych
PLN źródeł

Koszt 1: Zakup materiałów 5000.00 5000.00 0.00
1. i artykułów potrzebnych do

realizacii zadania
Koszt 2: wykonywanie 3600.00 0.00 3600.00

2.
badań oraz koordynowanie
- wkład osobowy
(wolontariat)

Suma wszystkich kosztów realizacji 8600,00 0,00 3600,00
zadania

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-tów);
2) pobieranie świadczełl pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku

publicznego;
3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* I zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań

podatkowych;
4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* I zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na

ubezpieczenia społeczne;
5) dane zawarte w części li niniejszej oferty są zgodne z Krajowym RejestremSądowym* I inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podanew ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,

a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, zlożyly stosowne oświadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

::::::~:::::::::::~ __ ocLQ.t~
.................................................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów)
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