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POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty: =

Oferte nalezy wypeinic wylacznie w bialych pustych polach, 2godnie 2 INSirukgami LIMIesZizonyTy przy  poszezegoinych polach
oraz w przypisach.

Zamaczenie gwazxda np. poberretnepoberane™ omacza, 2 naery soesic newladowa odpowied?,  pozostawiaac
prawidtowa. Przykiad: pobieranie™/niepobieranie™

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Stargard
do ktérego adresowana jest oferta e i
2. Rodzaj zadania publicznego” Ochrona i promocja zdrowia, w tym dzialalnoé¢ lecznicza

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazrwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE: .[EDUKACJA — ZDROWIE — AKTYWNOSC™ KRS 0000626986

SIEDZIBA: ul. WOJSKA POLSKIEGO 27, 73-110 STARGARD

l

z.m dotyczacych *:: (np. imie | nazwisko, [E1zDieta Drobik — Prezes Stowarzyszenia

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
Tel. 609840569, ezastowarzyszenie@onet.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego . S”ENIO;?ZETZBADAJ SIEr
Data 21082024 | Data 30.09.2024
2. Termin realizacji zadania publicznego” e BN e
i ettt s . 5 ottt s . Za il

Zadanie pn. ,SENIORZE — ZBADAJ SIE” polegac bedzie na zorganizowaniu i koordynaciji na terenie
SPWZO0OZ w Stargardzie w dniu 13 wrzesnia 2024 r. badan profilaktycznych dla seniorow -
mieszkancow miasta Stargard powyze] 60 . z.

W ramach ww. dziatania Seniorzy beda mieli mozliwos¢ skorzystania m.in. z darmowego badamia
poziomu cukru i cholesterolu, testy PSA | TSH, badania shuchu, badania EKG, pomiaru
spirometrycznego, czy badanie sktadu masy ciata i porady dietetyczno - zywieniowe. Ponadto
imozna zrobi¢ badanie gestosci kosci | skonsultowac to wszystko z lekarzem jak rowniez skorzystac
z konsultacji dermatologicznych i badan specjalisty podologa.

Zadanie realizowane bedzie w ramach obchodow Stargardzkich Dni Seniora.

Oferowane badania przesiewowe umozliwiaja szybkg reakcje i moga by¢ podstawa do dalszego
postepowania terapeutycznego, co moze przyczynic si¢ do zminimalizowania powiktan wynikajacych
z choréb cywilizacyjnych. Glownym celem zadania bedzie umozliwienie szybkiej poprawy jakosci
Zycia Seniorow, poprzez mozliwos¢ wykrycia choroby w jej wczesnym stadium i pokierowania do
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dpowiedniego spegjalisty. Seniorzy motywowani beda do odbycia wizyty u lekarza | zadbania o

woje zdrowie, jak rowniez do zmiany np.. nawykow zywieniowych, czy tez podjecia aktywnosci
fizycznej. Motywowani beda rowniez do szybkiego rozpoczecia leczenie w przypadku stwierdzenia
nieprawidtowych wynikow.

Zadaniem Stowarzyszenia ,Edukacja — Zdrowie — Aktywnosé” bedzie prowadzenie przez jego
cztonkow punktu informacyjnego dla Seniorow oraz kierowanie ich w odpowiednie miejsca, gdzie

beda mogli skorzystac z bezptatnego badania profilaktycznego.

" Rodzaj zadania zawiera 51 w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzigtainosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U z 2022 r. poz. 1327}
“ Termin realizaciji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego
SR ihan < Locnar . Sposéb monitorowania rezultatow | r6dio
|* 2L docelowa) gy "'"'_""‘* - "“‘“""‘"’_""‘ Al
Przygotowanie planu
dzialania oraz Dla ok. 100 os6b Dokumentacja opisowa i
przeprowadzenie rozmow z fotograficzna
osobami realizujacymi
zadanie.
kup materiatow i produktow
potrzebnych do realizacji Dia ok. 100 osob Dokumentacja opisowa i
dania. | &lotograﬁczna
ealizacja zadania —
konywanie badan, Dia ok. 100 os6b kumentacja opisowa i
konsultacji oraz porad F::ograﬁczna
medycznych seniorom. B

WWMWMNWMWNMk oraz zasobdw, ktére
wykorzystane w realizacji zadania

towarzyszenie EZA przeprowadzito w roku 2017 dwa projekty z UM Stargard, ktore
tkaty sie z bardzo pozytywnym odbiorem mieszkancow naszego miasta. Jeden z tych

projektow byt rowniez kontynuowany w roku 2018, a w roku 2019 i 2020 nastepny projekt
przy wielkim zainteresowaniu mieszkancow. Roéwniez w roku 2021 realzowaliSmy projekt z
UM oraz w latach 2021, 2022, 2023 projekty wspolnie z PFRON. Ponadto w roku 2018

spolnie z Powiatem Stargardzkim zrealizowalismy projekt dia osob 60 plus, ktory réwniez

kazai si¢ dobrym pomysiem na spedzenie czasu wolnego dla os6b 60 plus. Warto tez

spomniec, ze cztonkowie Stowarzyszenia EZA na wiele lat przed zatozeniem
Stowarzyszenia organizowali szkolenia, konferencje, prelekcje dla roznych grup

dbiorcow. Obecnie juz jako Stowarzyszenie EZA zorganizowalismy kilkukrotnie szkolenia

la 0s6b chorych na cukrzyce; Dzien Serca; konferencje dla lekarzy i pielegniarek z
Eﬂdstawowej opieki zdrowotnej, badania przesiewowe, Dzier Zdrowia Seniora w 2022r i

0

(o}

23r oraz finansowane przez Powiat Stargardzki projekt , Biate soboty dla Powiatu” w

ku 2023 i w biezacym roku. Udzielamy wsparcia w siedzibie stowarzyszenia
potrzebujacym osobom - udzielamy porad dietetycznych, porad dotyczacych spraw
Is:polecznych, w sprawach skomplikowanych kierujemy do odpowiednich instytucii...)
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IV. Szacunkowa katkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Oswiadczam(-my), 2e

1)
2)

3)

4)

zadania H0o0leg|
V. Oswiadczenia =7

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PN #rédet
[~ Koszt 1: Zakup materiatow | 5000.00 | 5000.00 | 0.00
1 i artykutow potrzebnych do

realizacji zadania
Koszt 2: wykonywanie 3600.00, 0.00 |3600.00
badan oraz koordynowanie
- wkiad osobowy

(wolontariat) . ]
Suma wszystkich kosztow realizacji | 8600,00 | 0,00~ | 3600,00

= nm““
AN s

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku pubbcznego oferenta(-tow).
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywal wylaczne w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci® skladajacy ninjsza oferte nie zalega(-j3)® / zalega(a)* z oplacaniem naleinosci z tytulu zobowigzan
podatkowych,

oferent® / oferenci* skiadajacy ninlejsza oferte nie zalega(4q)° / zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoleczne,

dane zawarle w czesci |l ninejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym | faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
alakze wprowadzamem ich do systemow informatycznych, osoby, kidrych dotycza te dane, rHoiyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data ... e

mdp's u'w

os6h upowaznionych do skiadama

woli w imieniu oferentow)

STOW ARZYSZENT
H)ll\’\(J\/I)R()\Nl AR TYWNOSC
73 110 Stangard y) Wiy [l ;

NIP %5404 13
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